
1. ก า ร อ นุ รั ก ษ์ ท รัพ ย า ก รธ ร รมช า ติ แ ล ะ
ส่ิงแวดล้อมโดยทางอ้อม สามารถท าไดห้ลายวธีิ ดงัน้ี 
  1)  ก ารพัฒนา คุณภาพประชาชน  โดน
ส นั บ ส นุ น ก า ร ศึ ก ษ า ด้ า น ก า ร อ นุ รั ก ษ์
ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มท่ีถูกตอ้งตามหลกั
วิชา ซ่ึงสามารถท าได้ทุกระดับอายุ  ทั้ งในระบบ
โรงเรียนและสถาบนัการศึกษาต่างๆ และนอกระบบ
โรงเรียนผ่านส่ือสารมวลชนต่างๆ เพื่อให้ประชาชน
เกิดความตระหนกัถึงความส าคญัและความจ าเป็นใน
การอนุรักษ์ เกิดความรักความหวงแหน และให้ความ
ร่วมมืออยา่งจริงจงั 
  2)  ก า ร ใ ช้ ม า ต ร ก า ร ท า ง สั ง ค ม แ ล ะ
กฎหมาย การจดัตั้งกลุ่ม ชุมชน ชมรม สมาคม เพื่อการ
อนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มต่างๆ 
 3) ส่งเสริมให้ประชาชนในท้องถิ่นได้มีส่วน
ร่วมในการอนุรักษ์ ช่วยกนัดูแลรักษาให้คงสภาพเดิม 
ไม่ให้เกิดความเส่ือมโทรม เพื่อประโยชน์ในการ
ด ารงชีวติในทอ้งถ่ินของตน 
 4) ส่งเสริมการศึกษาวิจัย ค้นหาวิธีการและ
พั ฒ น า เ ท ค โ น โ ล ยี  ม า ใ ช้ ใ น ก า ร จั ด ก า ร กั บ
ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มให้เกิดประโยชน์

สูงสุด เช่น การใชค้วามรู้ทางเทคโนโลยีสารสนเทศมา
จดัการวางแผนพฒันา 
5) การก าหนดนโยบายและวางแนวทางของรัฐบาล ใน
การอนุรักษแ์ละพฒันาส่ิงแวดลอ้มทั้งในระยะสันและ
ระยะยาว เพื่อเป็นหลกัการให้หน่วยงานและเจา้หน้าท่ี
ของรัฐท่ีเก่ียวขอ้งยดึถือและน าไปปฏิบติั 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

การอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดล้อม 
 หมายถึง  การใช้ทรัพยากรธรรมชาติและ
ส่ิงแวดล้อมอย่างฉลาด โดยใช้ให้น้อย เพื่อให้เกิด
ประโยชน์สูงสุด โดยค านึงถึงระยะเวลาในการใช้ให้
ยาวนาน และก่อให้เกิดผลเสียหายต่อส่ิงแวดลอ้มน้อย
ท่ี สุ ด  ร ว ม ทั้ ง ต้ อ ง มี ก า ร ก ร ะ จ า ย ก า ร ใ ช้
ทรัพยากรธรรมชาติอยา่งทัว่ถึง อยา่งไรก็ตาม ในสภาพ
ปัจจุบนัทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดล้อมมีความ
เ ส่ื อ ม โ ท ร ม ม า ก ข้ึ น  ดั ง นั้ น ก า ร อ นุ รั ก ษ์
ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดล้อมจึงมีความหมาย
รวมไปถึงการพฒันาคุณภาพส่ิงแวดลอ้มดว้ย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

การอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดล้อม
สามารถกระท าได้หลายวิธี ทั้งทางตรงและทางอ้อม 
ดังนี ้

2. ก า ร อ นุ รั ก ษ์ ท รัพ ย า ก รธ ร รมช า ติ แ ล ะ
ส่ิงแวดล้อมโดยทางตรง ซ่ึงปฏิบัติได้ในระดับบุคคล 
องค์กร และระดับประเทศ ทีส่ าคัญ คือ 
 1) การใช้อย่างประหยัด  คือ การใช้เท่าท่ีมี
ความจ าเป็น 
 2) การน ากลบัมาใช้ซ ้าอกี ส่ิงของบางอยา่งเม่ือ
มีการใช้แล้วคร้ังหน่ึงสามารถท่ีจะน ามาใช้ซ ้ าได้อีก 
เช่น ถุงพลาสติก กระดาษ เป็นตน้ 
  3) การบูรณซ่อมแซม ส่ิงของบางอยา่งเม่ือใช้
เป็นเวลานานอาจเกิดการช ารุดได ้เพราะฉะนั้นถา้มีการ
บูรณะซ่อมแซม ท าให้สามารถยดือายกุารใชง้านต่อไป
ไดอี้ก 
 4) การบ าบัดและการฟ้ืนฟู เป็นวิธีการท่ีจะ 

ช่วยลดความเส่ือมโทรมของทรัพยากรด้วยการบ าบดั
ก่อน 

 5) การใช้ส่ิงอื่นทดแทน เป็นวิธีการท่ีจะช่วย
ให้มีการใช้ทรัพยากรธรรมชาติน้อยลงและไม่ท าลาย
ส่ิงแวดลอ้ม เช่น การใชถุ้งผา้แทนถุงพลาสติก 
 6) การเฝ้าระวังดูแลและป้องกัน เป็นวิธีการท่ี
จะไม่ใหท้รัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มถูกท าลาย 
เช่น การเฝ้าระวงัการทิ้งขยะ ส่ิงปฏิกลูลงแม่น ้า คูคลอง 
การจดัท าแนวป้องกนัไฟป่า เป็นตน้ 
 
 
 
 
 


